
UBND XÃ TÂY THÁI NINH
HỘI ĐỒNG NVQS XÃ

Số:       /KH-HĐNVQS

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Tây Thái Ninh, ngày     tháng 10 năm 2025

KẾ HOẠCH
Tổ chức sơ tuyển sức khỏe nghĩa vụ quân sự 

và thực hiện nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân năm 2026

Căn cứ Thông tư số 105/2023/TT-BQP ngày 06/12/2023 của Bộ Trưởng 
Bộ Quốc phòng quy định tiêu chuẩn sức khỏe, khám sức khỏe cho các đối tượng 
thuộc phạm vi quản lý của Bộ Quốc phòng; 

Căn cứ Thông tư số 62/2023/TT-BCA ngày 14/11/2023 của Bộ Trưởng 
Bộ Công an quy định tiêu chuẩn sức khỏe đặc thù và khám sức khỏe đối với lực 
lượng Công an nhân dân;

Căn cứ Kế hoạch số 64/KH-UBND ngày 17/9/2025 của UBND tỉnh Hưng 
Yên về tuyển chọn, gọi công dân nhập ngũ và thực hiện nghĩa vụ tham gia Công 
an nhân dân năm 2026;

Căn cứ Kế hoạch số 44/KH-UBND ngày 30/9/2025 của Ủy ban nhân dân 
xã Tây Thái Ninh về tuyển chọn, gọi công dân nhập ngũ và thực hiện nghĩa vụ 
tham gia Công an nhân dân năm 2026, Hội đồng nghĩa vụ quân sự xã Tây Thái 
Ninh xây dựng Kế hoạch sơ tuyển sức khỏe gọi công dân nhập ngũ và thực hiện 
nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân năm 2026 như sau:

I. MỤC TIÊU
100% số thanh niên thuộc diện gọi nhập ngũ và thực hiện nghĩa vụ tham 

gia công an nhân dân năm 2026 được sơ tuyển sức khỏe đảm bảo đúng quy định.
II. NỘI DUNG, PHƯƠNG PHÁP
1. Nội dung Sơ tuyển sức khỏe tại xã
a. Phát hiện những trường hợp không đủ sức khỏe về thể lực, dị tật, dị 

dạng và những bệnh lý thuộc diện miễn đăng ký nghĩa vụ quân sự và thực hiện 
nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân.

- Kiểm tra thể lực: Đo chiều cao, cân nặng, vòng ngực trung bình, chỉ số 
BMI;

- Khám phát hiện dị tật, dị dạng và những bệnh lý thuộc diện miễn đăng 
ký nghĩa vụ quân sự theo quy định tại điều 7 Thông tư số 105/2023/TT-BQP;

- Kiểm tra mạch, huyết áp;
- Kiểm tra thị lực bằng bảng thị lực.
b. Khai thác tiền sử bệnh tật bản thân và gia đình: Xác nhận vào Phiếu sức 

khỏe nghĩa vụ quân sự và phiếu sức khỏe nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân.
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c. Kết luận sơ bộ sức khỏe: Đủ hoặc không đủ điều kiện sức khỏe khám 
tại Bệnh viện.

d. Tổng hợp, thống kê, báo cáo kết quả khám sơ tuyển sức khỏe theo mẫu 
quy định tại Thông tư số 106/2025/TT-BQP

2. Phương pháp
* Bố trí 5 bàn bao gồm:
- Bàn 1: Kiểm tra Quyết định, đánh dấu danh sách, viết phiếu sơ tuyển;
- Bàn 2: Kiểm tra cân nặng, chiều cao, vòng ngực (thể lực);
- Bàn 3: Kiểm tra mạch, huyết áp;
- Bàn 4: Kiểm tra thị lực bằng bảng thị lực;
- Bàn 5: Khai thác tiền sử bệnh tật bản thân và gia đình công dân; kiểm tra 

phát hiện và lập danh sách những trường hợp không đủ sức khỏe về thể lực, dị 
tật, dị dạng, những bệnh thuộc diện miễn đăng ký NVQS và sơ bộ kết luận sức 
khỏe theo quy định.

(Giao cho Ban chỉ huy Quân sự xã phối hợp với Trạm y tế xã bố trí cán 
bộ tại các bàn khám đảm bảo yêu cầu thực hiện nhiệm vụ).

III. ĐỐI TƯỢNG SƠ TUYỂN SỨC KHỎE
Những thanh niên trong tuổi thực hiện nhập ngũ và thực hiện nghĩa vụ 

tham gia Công an nhân dân năm 2026 do Ban chỉ huy quân sự và Công an xã 
cung cấp danh sách.

IV. THỜI GIAN
1. Khám sơ tuyển
* Trong 02 ngày: + Buổi sáng: từ 07h00 - 11h00;

+ Buổi chiều: từ 13h30 - 17h30.
- Ngày 30/10/2025 sơ tuyển sức khỏe cho nam công dân trong danh sách 

thực hiện Luật Nghĩa vụ quân sự thuộc các thôn: Đoài; Trung; Nha; Hạ Liệt; 
Phất Lộc Đông; Phất Lộc Trung; Phất Lộc Tiến; Phất Lộc Tây; Tiền Phong; 
Hoàng Nguyên; Thanh Phần; Thanh Miếu; Hoài Việt;

- Ngày 31/10/2025 sơ tuyển sức khỏe cho nam công dân trong danh sách 
thực hiện Luật Nghĩa vụ quân sự thuộc các thôn: Kim Thành; Nam Hưng Đông; 
Nam Hưng Tây; Đông Hưng; Bắc Thịnh; Nam Cường.

2. Khám sơ tuyển bổ sung
- Từ ngày 05/11 đến ngày 12/11/2025.
(Ban chỉ huy quân sự xã tham mưu kế hoạch riêng)
3. Tập huấn khám sơ tuyển sức khỏe tại xã
Do Phòng Văn hóa - Xã hội chủ trì, tham mưu tổ chức thực hiện.
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V. ĐỊA ĐIỂM
Tại Trạm Y tế Sơn Hà.
VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Phòng Văn hóa-Xã hội
- Chủ trì tham mưu Hội đồng nghĩa vụ quân sự xã xây dựng Kế hoạch sơ 

tuyển sức khỏe nghĩa vụ quân sự gọi công dân nhập ngũ và tham gia Công an 
nhân dân năm 2026. Tổ chức triển khai thực hiện kế hoạch đến các đơn vị có 
liên quan.

- Lập dự trù kinh phí phục vụ cho sơ tuyển, in ấn phiếu sơ tuyển và các tài 
liệu khác phục vụ sơ tuyển nghĩa vụ quân sự, công an nhân dân.

- Tham mưu thành lập Tổ sơ tuyển nghĩa vụ quân sự, công an nhân dân 
(thành phần gồm Bác sĩ, Điều dưỡng của Trạm Y tế xã Tây Thái Ninh và Trạm Y 
tế Sơn).

- Phối hợp tổ chức sơ tuyển, phân loại sức khỏe theo đúng quy định.
- Báo cáo kết quả khám tuyển về Hội đồng Nghĩa vụ quân sự xã và Sở Y 

tế, sau khám sơ tuyển 05 ngày.
2. Ban chỉ huy quân sự xã và Công an xã:
- Phối hợp với Phòng Văn hóa-Xã Hội lập kế hoạch sơ tuyển sức khoẻ, 

khám tuyển sức khỏe cho công dân thuộc diện được gọi thực hiện nghĩa vụ quân 
sự và thực hiện nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân năm 2026.

- Triệu tập các công dân thuộc diện được gọi thực hiện nghĩa vụ quân sự 
và tham gia Công an nhân dân đi sơ tuyển sức khỏe hoặc khám sức khỏe theo kế 
hoạch của Hội đồng nghĩa vụ quân sự xã.

- Chủ trì, phối hợp với Phòng Văn hóa - Xã hội chuẩn bị địa điểm cho 
công tác sơ tuyển sức khỏe tại xã .

- Công an xã bố trí cán bộ đảm bảo an ninh trật tự và hướng dẫn công dân 
viết phiếu Sơ khám trong thời gian tổ chức sơ tuyển sức khỏe tại xã.

3. Trạm Y tế xã
- Phối hợp xây dựng kế hoạch sơ tuyển sức khỏe và tổ chức tập huấn 

chuyên môn, nghiệp vụ về sơ tuyển sức khỏe cho cán bộ y tế tham gia công tác 
sơ tuyển sức khỏe tại xã.

- Chuẩn bị đầy đủ nhân lực, vật tư Y tế phục vụ sơ tuyển nghĩa vụ tại xã 
theo Kế hoạch (Bao gồm biển tên 05 phòng khám, bàn ghế, thiết bị chuyên 
ngành….)

VII. KINH PHÍ
Kinh phí cho công tác sơ tuyển sức khỏe gọi công dân nhập ngũ và thực 

hiện nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân năm 2026 thực hiện theo quy định tại 
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Thông tư số 105/2023/TT-BQP; Thông tư 106/2025/TT-BQP của Bộ Quốc 
phòng; Thông tư số 62/2023/TT-BCA ngày 14/11/2023 của Bộ Trưởng Bộ 
Công an.

Trên đây là Kế hoạch sơ tuyển sức khỏe gọi công dân nhập ngũ và thực 
hiện nghĩa vụ tham gia Công an nhân dân năm 2026; yêu cầu các đơn vị triển 
khai thực hiện đảm bảo đúng quy định./.
Nơi nhận:
- Sở Y tế;
- Bộ CHQS tỉnh;
- Ban CHKVPT 3;
- TTr Đảng ủy, HĐND xã;
- Lãnh đạo UBND xã;
- Thành viên HĐNVQS xã;
- Trạm y tế xã Tây Thái Ninh, Sơn Hà;
- BCHQS xã, Công an xã;
- Lưu VP, PVH-XH.

TM. HỘI ĐỒNG NVQS XÃ
CHỦ TỊCH HỘI ĐỒNG

CHỦ TỊCH UBND

Bùi Cao Cường
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